
 

 

  

 

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa inwestująca w obszary wiejskie 

REGULAMIN RAJDU NORDIC WALKING 
mającego na celu inaugurację funkcjonowania tras Nordic Walking oraz miejsc aktywnego 

wypoczynku utworzonych w ramach projektu współpracy pn. „Aktywni na trasach Nordic Walking” 
realizowanego przez Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Ziemia Brzozowska” 

w partnerstwie z Lokalną Grupą Działania „Zielone Bieszczady” 

 
Rajd ma charakter rekreacyjny, a nie typowej rywalizacji sportowej 

I. Cel wydarzenia: 
1. Promocja zdrowego stylu życia poprzez propagowanie aktywnego wypoczynku. 
2. Propagowanie formy rekreacyjnej, jaką jest marsz Nordic Walking. 
3. Integracja osób w różnych przedziałach wiekowych. 
4. Wspólna promocja atrakcji turystycznych obszarów partnerskich LGD. 

II. Organizator: 
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Ziemia Brzozowska” przy współpracy z Gminą Dydnia. 

III. Termin i miejsce: 
1. Rajd Nordic Walking odbędzie się 16.06.2024 r. (niedziela). 
2. Start godz. 16:00, Niebocko (stadion sportowy). 
3. Program rajdu obejmuje: 

16.00 rejestracja uczestników, dobór kijków oraz zajęcia z instruktorami Nordic Walking 
16.30 wspólna rozgrzewka 
16.45 powitanie uczestników, inauguracja tras 
17.00 rajd Nordic Walking 
18.30 losowanie nagród i wręczenie dyplomów 
19.00 poczęstunek dla uczestników 

IV. Uczestnictwo: 
1. Udział w wydarzeniu jest ogólnodostępny i bezpłatny. 
2. Rajd planowany jest na 100 osób.  
3. Każdy uczestnik przed udziałem w rajdzie ma obowiązek zapoznać się z niniejszym 

regulaminem. 
4. W rajdzie może wziąć udział każda osoba pełnoletnia na własną odpowiedzialność, osoby 

niepełnoletnie mogą uczestniczyć w rajdzie wyłącznie za pisemną zgodą rodzica lub opiekuna 
prawnego na wyłączną odpowiedzialność i ryzyko tych osób. 

5. Osoby niepełnoletnie mogą wziąć udział w rajdzie pod opieką opiekuna np. pracownika szkoły, 
na wyłączną odpowiedzialność i ryzyko tego opiekuna.  

6. Każdy uczestnik powinien posiadać odpowiedni strój sportowy (dostosowany do warunków 
pogodowych). 

7. Warunkiem dopuszczenia do rajdu będzie złożenie podpisu na liście obecności. 
8. Każdy uczestnik otrzyma bezpłatny pakiet startowy oraz pamiątkowy dyplom. 
9. Dla wszystkich uczestników po zakończeniu rajdu przewidziany jest poczęstunek.  
10. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa. 
11. Ze względu na rekreacyjny charakter rajdu nie dopuszcza się współzawodnictwa sportowego 

na trasie rajdu. Uczestnicy proszeni są o uwzględnienie rekreacyjnego charakteru rajdu 
i dopasowanie się do jego specyfiki. 

12. Na zakończenie imprezy odbędzie się losowanie upominków wśród wszystkich uczestników 
rajdu. 

  



 

Operacja pn. AKTYWNI NA TRASACH NORDIC WALKING współfinansowana jest ze środków Unii Europejskiej w ramach poddziałania 19.3 „Przygotowanie 
i realizacja działań w zakresie współpracy z lokalną grupą działania” objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020 

 

V. Odpowiedzialność Organizatora:  
1. Rajd Nordic Walking jest imprezą ubezpieczoną na zasadach ogólnych. 
2. Organizator rajdu nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne urazy jakich doznają uczestnicy 

imprezy podczas rajdu. Akceptując zasady regulaminu, uczestnik zwalnia Organizatora 
z odpowiedzialności za ewentualne doznane urazy wskutek nieszczęśliwego wypadku podczas 
rajdu. 

3. Organizator nie bierze odpowiedzialności za stan zdrowia osób biorących udział w rajdzie. 
Każdy uczestnik bierze udział w rajdzie na własną odpowiedzialność, ponosi związane z tym 
ryzyko.  

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody 
wyrządzone przez uczestników.  

5. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników. 

VI. Postanowienia końcowe: 
1. Dane osobowe i ochrona wizerunku: 

− Wszyscy uczestnicy startując w rajdzie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków 
w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiałach 
promocyjnych Organizatora; 

− Uczestnictwo w rajdzie wiąże się z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych 
osobowych do celów związanych z realizacją projektu współpracy pn. „Aktywni na trasach 
Nordic Walking”. 

2. Zgłoszenie udziału w rajdzie poprzez podpisanie się na liście obecności jest równoznaczne 
z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego Regulaminu. 

3. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja 
Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego 
przestrzegania. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do skrócenia, zmiany lub odwołania rajdu ze względu na 
niekorzystne warunki meteorologiczne lub kwestie bezpieczeństwa. 

5. Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, s.1) – 
dalej jako: „RODO”, uprzejmie informujemy, że: 
1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Lokalna Grupa 

Działania „Ziemia Brzozowska”, ul. Armii Krajowej 2, 36-200 Brzozów. 
2) Zgodnie z art. 37 ust. 1 lit. a) RODO, administrator powołał Inspektora Ochrony Danych, 

z którym można się kontaktować pod adresem poczty elektronicznej: 
inspektor@powiatbrzozow.pl. 

3) Pani/Pana dane osobowe są gromadzone, przetwarzane i przechowywane w celu 
prowadzenia korespondencji z Państwem i w celu, dla którego zostały nam udostępnione. 

4) Odbiorcami Państwa danych osobowych mogą być podmioty uprawnione do dostępu do 
danych osobowych na podstawie przepisów prawa, a także podmioty, którym 
Administrator zleca wykonanie czynności, z którymi wiąże się konieczność przetwarzania 
danych. 

5) Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do 
wykonania usługi, wykonania obowiązku prawnego, realizacji zadań ustawowych lub 
załatwienia sprawy. Niepodanie danych może skutkować odmową udzielenia odpowiedzi. 

6) Pani/Pana dane będą przetwarzane do czasu ustania celu dla jakiego zostały 
zgromadzone. 


